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Evento finale e premiazione del concorso - V edizione
Meno spreco piu risorse per tutti. Impegniamoci nella sostenibilita alimentare
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+SOSTENIBILITA “4 + SALUTE

+ SOLIDARIETA

Realizzato da Francesca Corrieri, IIT aa CdL Dietistica, Universita degli Studi di Firenze

COSTRUIAMO UN FUTURO MIGLIORE

CITTADINI IMPEGNATI NELLA SOSTENIBILITA ALIMENTARE
martedi 28 maggio 2019 ore 9.30 — 13.30

Aula Magna del Rettorato — Universita degli studi di Firenze — Piazza San Marco, 4 - Firenze
Dal 2014 CIPES Toscana é impegnata nella diffusione della cultura e di pratiche relative alla sostenibilita e della riduzione dello spreco alimentare.
L’obiettivo é quello di sviluppare la consapevolezza del cittadino e le sue abilita rispetto alle abitudini quotidiane che favoriscono il buon uso degli
alimenti, riducendo cosi lo spreco e creando un atteggiamento di solidarieta verso gli altri. E’ importante che il problema dello spreco di risorse sia
condiviso da tutti e che anche i ragazzi abbiano coscienza, sin dalle prime esperienze educative, della responsabilita di ciascuno nel favorire la ricerca
del bene comune. Con la partecipazione degli studenti universitari del CdL in Dietistica s’intende valorizzare il protagonismo dei giovani e creare una
continuita negli studi fra le scuole e I'universita.
Quest’anno I'evento é dedicato alla riflessione di quanto sia importante costruire il futuro e quindi come la scuola, I'universita e le associazioni
possano sviluppare le abilita del cittadino impegnato nella sostenibilita e, come ci indica 'lUNESCO nella cura della casa comune.

9.30 Registrazione partecipanti

10.00 Saluti

Luigi Dei Rettore Universita degli Studi di Firenze

M. Grazia Giuffrida Presidente Istituto Innocenti Firenze

Ernesto Pellecchia Direttore Generale UfflClO Scolastico Regionale Toscana

10.30 INTRODUZIONE
IL CONCORSO CIPES TOSCANA E GLI OBIETTIVI DELL’AGENDA 2030 DELL’ONU Brunella Librandi Docente di Pedagogia e Presidente CIPES Toscana

LA SOSTENIBILITA’ NELL’ASTRONAVE TERRA Franco Bagnoli Delegato del Rettore per la Comunicazione di Ateneo Sostenibile — Universita di Firenze

IL FRIGORIFERO AMICO DEGLI ALIMENTI Amerigo Marchesini Consigliere CIPES Toscana
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11.00 | PROGETTI DELLE SCUOLE
Coordinano Carlotta Benvenuti Dietista Docente e Consigliera CIPES Toscana — Antonio Molisso Medico Vice Presidente CIPES Toscana
Commentano i progetti delle scuole:

RIDURRE LA FAME ATTRAVERSO LA SOLIDARIETA Leonardo Carrai Presidente Emerito Banco Alimentare Toscana

_4“/\. SALUTE E BENESSERE ATTRAVERSO L’ALIMENTAZIONE Gian Franco Gensini Socio Emerito CIPES Toscana

L’EDUCAZIONE DI QUALITA’ L'UNESCO E LA CURA DELLA CASA COMUNE Paolo Orefice Professore Emerito di Pedagogia — Direttore della
Cattedra Transdisciplinare dell’lUNESCO — Universita degli Studi di Firenze

SCUOLA PRIMARIA
VII Circolo Didattico “G. Carducci” Livorno — Progetto “lo nonno/a te tu: la scuola antispreco”

SECONDARIE | GRADO

Istituto Comprensivo “G. Carducci” Venturina (Livorno) — Progetto “Lo spreco alimentare e la valutazione di un sistema alimentare sostenibile”
Istituto Comprensivo “Carlo Piaggia” Capannori (Lucca) — Progetto “Conosco... scelgo... e ti aiuto: imparo la sostenibilita”

Istituto Comprensivo “Scarperia e San Piero a Sieve” (Firenze) — Progetto “Bombammano: uno snack poco sano”

IL LABORATORIO Buon uso del cibo e riduzione dello spreco alimentare Studenti Cdl Dietistica Ill anno — Universita degli Studi di Firenze

13.00 CERIMONIA DI PREMIAZIONE
Coordinano Alessandra Papa Direzione Generale Ufficio Scolastico Regionale Toscana
Luisa Setti Dietista “Studio Elle” - Socia Fondatrice CIPES Toscana

Partecipano alla premiazione:

Vittorio Campolmi Presidente Associazione Professionisti Italiani della Comunicazione (APICOM)

Marina Casaretti CIPES Toscana

Fabio Cecchi CIPES Toscana

Sonia Ciaranfi Associazione Professionisti Italiani della Comunicazione (APICOM)

Roberto D’Amore Associazione Italiana per la Radio d’Epoca (A.I.R.E.)

Guido Guidi Ingegnere Responsabile Laboratorio per lo Sviluppo di Prodotti Multimediali Universita degli Studi di Firenze
Angela Maria Motta Sede Regionale RAI per la Toscana

13.30 CONCLUSIONE

CULTURA DELLA SALUTE E COMPETENZE CHIAVE

CIPES Toscana & impegnata nello sviluppo della cultura, dei comportamenti favorevoli alla salute. E’ impegnata inoltre nel sottolineare I'importanza
di far emergere e capitalizzare 'apprendimento realizzato, in modo da favorire lo sviluppo delle competenze chiave (UE, 2006) promosse dalla
scuola in modo formale, dall’associazione in modo non formale e informale.

Le competenze chiave: Comunicazione nella madrelingua - Comunicazione nelle lingue straniere - Competenza matematica e di base in scienza e
tecnologia - Competenza digitale - Imparare ad imparare - Competenze sociali e civiche - Spirito di iniziativa e imprenditorialita - Consapevolezza ed
espressione culturale

NOTE ORGANIZZATIVE

L’incontro e aperto a tutti i ragazzi e giovani, ai genitori, ai docenti, formatori, a tutti i rappresentanti della societa civile interessati a sostenere il
capitale umano delle giovani generazioni e la sostenibilita alimentare. La partecipazione ¢ libera e gratuita, per le iscrizioni inviare I'adesione a
cipestoscana@gmail.com . A fine evento, verra rilasciato un attestato a chi ne fara richiesta.

RIFERIMENTI
Confederazione Italiana per I'Educazione e la Promozione della salute — Federazione Toscana e-mail cipestoscana@gmail.com — cell. 334 9092877 —
Relazioni Esterne Dott. Antonio Molisso e-mail relazioniesterne.cipestoscana@gmail.com
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